RECORDS PAMPLONA ATLETICO

RECORDS NAVARROS

100 m.l. Paula Garcia Garcia (M) 1998 11" 36 | 28/06/2024 La Nucia Nerea Bermejo Yanguas 1998 11"65 05/06/2021 Pamplona Pamplona Atc®
200 m.l. Nerea Bermejo Yanguas 1998 23" 36 | 10/07/2021 Hospitalet Nerea Bermejo Yanguas 1998 23"36 10/07/2021 Hospitalet Pamplona Atc®
400 m.|. Gregoria Ferrer Sancho 1963 53" 21 | 21/07/1991 Soria Gregoria Ferrer Sancho 1963 53"21 21/07/1991 Soria Pamplona Atc®
800 m I. Eva Garcia Eiroa 1970 2'06"85 | 03/06/1993 Jihad Essoubai El Idrissi 2003 2'06"74 05/06/2024 Pamplona Hiru Herri
1.500 m.l. Naima Ait Alibou (CAT) 1999 4'14"46 | 16/06/2022 Castellén Raquel Echeverria San Martin 2000 4'15"69 05/07/2023 Barcelona FCB
5.000 m.l. Cristina Petite Le6n (BI) 1972 15'32"66 | 05/08/2000 Hechtel (BEL) Maitane Melero Lacasia 1983| 15'36"87 20/07/2019 | Heusden (Bélgica) | Pamplona Atc®
10.000 m.1. Maitane Melero Lacasia 1983 32'08"57| 28/05/2022 Pacé (Fr) Maitane Melero Lacasia 1983| 32'08"57 28/05/2022 Pacé (Fr) Pamplona Atc®
Media Maratén Maitane Melero Lacasia 1983 1h12'08" | 30/01/2022 Sevilla Maitane Melero Lacasia 1983| 1h12'08 30/01/2022 Sevilla Pamplona Atc®
Maratén Raquel Gémez Martin (EX) 1982 2h40'52" | 30/11/2014 San Sebastian  |Ana Casares Polo 1971| 2h 36'58" 30/09/2007 Berlin Hiru Herri
100 m.v. Aitana Radsma Aguilar (Gl) 2002 13"46 | 08/06/2024 Vitoria Aitana Radsma Aguilar (Gi) 2002 13"46 08/06/2024 Vitoria Pamplona Atc®
400 m.v. Nerea Bermejo Yanguas 1998 56"28 | 13/06/2021 La Nucia Nerea Bermejo Yanguas 1998 56"28 13/06/2021 La Nucia Pamplona Atc®
3000 m.obs. Carmen Riafio Aransay 2001 9'46"91 | 28/05/2022 | Bloomington (USA) |[Carmen Riafio Aransay 2001 9'46"91 28/05/2022 | Bloomington (USA) [ Pamplona Atc®
Altura Marta Mendia Valencia 1975 1.96 m | 06/03/2004 | Budapest (H) (pc) |Marta Mendia Valencia 1975 1.96 m 06/03/2004 | Budapest (H) (pc) Pamplona Atc®
Pértiga Miren Bartolomé Garayoa 1998 4.42 23/06/2019 Pamplona Miren Bartolomé Garayoa 1998 4.42 23/06/2019 Pamplona Pamplona Atc®
Longitud Laila Lacuey More 2000 6,49 26/06/2021 Getafe Laila Lacuey More 2000 6,49 26/06/2021 Getafe Pamplona Atc®
Triple Rebeca Azcona Castrejon 1980 13.46 m | 19/02/2005 Madrid (pc) Rebeca Azcona Castrejon 1980 13.46m 19/02/2005 Madrid (pc) Pamplona Atc®
Peso (4 Kg) Rita Lora Ribas 1973 16.17 m | 13/07/1992 El Ferrol Rita Lora Ribas 1973 16.17m 13/07/1992 El Ferrol Pamplona Atc®
Disco (1 Kg) June Kintana Larraza 1995 58.08 m | 05/07/2023 Barcelona June Kintana Larraza 1995| 58.08 m 05/07/2023 Barcelona Pamplona Atc®
Martillo (4 Kg) Nerea Ibinaga Garitaonaindia 1999 60,92m | 04/06/2022 Pamplona Nerea Ibinaga Garitaonaindia 1999 60,92m 04/06/2022 Pamplona Pamplona Atc®
Jabalina (600g) Idoia Mariezkurrena Fernandez 1970 57.50 m | 28/05/2000 Gava Idoia Mariezkurrena Fernandez 1970 57.50m 28/05/2000 Gava Pamplona Atc®
3000 m. Marcha Maider Etxeberria Lizarbe 2003 14'50"21| 13/12/2020 Pamplona Maider Etxeberria Lizarbe 2003| 14'50"21 13/12/2020 Pamplona Pamplona Atc®
5 Km. M.P. Marina Pefia Alonso (BU) 1999 22'47' 76| 11/06/2022 La Nucia Maider Etxeberria Lizarbe 2003| 24'52"02 26/02/2022 Pamplona Pamplona Atc®
10 Km M.P Marina Pefia Alonso (BU) 1999 47'12"09| 24/06/2022 Nerja Uxua Idiazabal Ayesa 1982| 54'32"35 29/07/2007 Pamplona Pamplona Atc®
10 Km.M. Rt Marina Pefia Alonso (BU) 1999 47'03" | 08/06/2019 Corufia Maider Etxeberria Lizarbe 2003 51'56" 30/01/2022 Lepe Pamplona Atc®
20 Km M.Rt Marina Pefia Alonso (BU) 1999 1h34'20" | 08/06/2019 Corufia Uxua Idiazabal Ayesa 1982| 1h44'47" 17/02/2008 Castro Urdiales Pamplona Atc®
35 Km.M Rt Marina Pefia Alonso (BU) 1999 2h59'09 | 14/02/2021 Sevilla

Heptatlon Ruth Unzu Ripoll 1980 5481 p | 23/07/2006 Zaragoza Ruth Unzu Ripoll 1980 5481 p 23/07/2006 Zaragoza Pamplona Atc®
4x100 ml. L.Lacuey-N.Bermejo-l.Sarasola-M.Wiafe 44" 92 | 27/06/2021 Getafe L.Lacuey-N.Bermejo-l.Sarasola-M.Wiafe 44" 92 27/06/2021 Getafe Pamplona Atc®
4x400 ml. Asensio-Lovaco-Reinares-Bravo 76-72-74-74( 3'43"23 | 19/07/1997 Mélaga Gonzélez-Moneo-Castillo-Ferrer 3'43"77 12/08/1990 Jerez Pamplona Atc®




